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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

 

Официальные спортивные соревнования по спортивному туризму (далее 

– соревнования) проводятся на основании решения от 14.11.2022 года 

Президиума Общественной организации «Региональная спортивная 

федерация спортивного туризма Санкт-Петербурга», аккредитованной 

распоряжением Комитета по физической культуре и спорту от 29.12.2020 года 

№ 731-р, в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 2023 год. 

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида 

спорта «спортивный туризм», утверждёнными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 22 апреля 2021 года № 255 (далее – Правила). 

Спортивные соревнования проводятся с целью развития вида спорта 

«спортивный туризм» в Санкт-Петербурге. 

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

− подготовка спортивного резерва; 

− повышение уровня спортивного мастерства; 

− увеличение числа детей и молодежи, занимающихся спортивным 

туризмом в городе Санкт-Петербург; 

− выявление сильнейших команд; 

− выявление сильнейших спортсменов для формирования составов 

спортивных сборных команд Санкт-Петербурга для участия во 

всероссийских спортивных соревнованиях. 
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Организаторам и участникам спортивных соревнований запрещается 

оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований, 

участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем 

заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с 

требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального 

закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации». 

Требования настоящего Положения детализируются Регламентами и 

Условиями проведения конкретных спортивных соревнований и не могут ему 

противоречить. Регламенты разрабатываются и утверждаются ОО 

«Региональная спортивная федерация спортивного туризма Санкт-

Петербурга» и иными организаторами спортивных соревнований. Условия 

разрабатываются и утверждаются Главными судейскими коллегиями 

конкретных спортивных соревнований, утверждёнными Общественной 

организацией «Региональная спортивная федерация спортивного туризма 

Санкт-Петербурга». 

 

 

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ  

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

 

В соответствии с пунктом 2.4 статьи 16.1 Федерального закона  

от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации», организатором спортивных соревнований 

выступает Общественная организация «Региональная спортивная федерация 

спортивного туризма Санкт-Петербурга» (далее – РСФСТ СПб). 

Содействие в организации и проведении спортивных соревнований 

осуществляет Комитет по физической культуре и спорту (далее – Комитет). 

Непосредственное проведение спортивных соревнований осуществляет 

главная судейская коллегия (далее – ГСК), утвержденная РСФСТ СПб. 

Распределение прав и обязанностей, включая ответственность  

за причиненный вред участникам спортивных соревнований и (или) третьим 

лицам, детализируется в Регламентах конкретных спортивных соревнований. 

   

 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 
 
 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 
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Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 

наличии договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, 

который представляется в комиссию по допуску участников на каждого 

участника спортивных соревнований. Страхование участников спортивных 

соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и 

внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской 

Федерации и субъектов Российской Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации  

от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 

(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой 

и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса “Готов к труду и 

обороне” (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в 

физкультурных и спортивных мероприятиях».  

Обеспечение медицинской помощью участников спортивных 

соревнований возлагается на РСФСТ СПб. 

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один 

спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 

дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время срока 

дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-либо 

качестве в спортивных соревнованиях. 

В целях выполнения комплекса мер по реализации Национального плана 

борьбы с допингом в российском спорте, принятого Независимой 

общественной антидопинговой комиссией 1 февраля 2017 года, утвержденного 

распоряжением Правительства Российской Федерации  

от 10 июля 2017 года № 1456-р, спортсмены и тренеры, принимающие участие 

в официальных спортивных соревнованиях, должны пройти обучение и 

получить сертификат на знание антидопинговых правил. 

В случае возникновения необходимости, обусловленной 

эпидемиологической ситуацией по месту проведения спортивных 

соревнований (в Санкт-Петербурге, Ленинградской области) на основании 

предписаний (предложений) территориальных органов, уполномоченных 

осуществлять государственный санитарно-эпидемиологический надзор, 

участники спортивных соревнований обязаны предоставить в комиссию по 

допуску документы в соответствии с действующими на дату проведения 

спортивных соревнований требованиями нормативных правовых документов, 

направленными на противодействие распространению новой коронавирусной 

инфекции. 

Соблюдение санитарно-гигиенических требований, установленных 

Роспотребнадзором, при проведении спортивных соревнований возлагается на 

РСФСТ СПб. 
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Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям 

по медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 

соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 

заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью. 

Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по 

спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при 

наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию 

на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы 

(услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 
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IV. Чемпионат Санкт-Петербурга 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

№ 

п/п 

Место проведения 

спортивных 

соревнований 

(наименование и 

адрес объекта спорта) 
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Наименование спортивной дисциплины 
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Номер 
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1 2 3 4 5 6  7 8 9 

1 
Ленинградская область, 

Выборгский район 
Л 60 2 

мужчины, 

женщины 

25.02 дистанция – лыжная 0840113811Я 2/6 

26.02 дистанция – лыжная – связка 0840223811Я 2/12 

2 
Ленинградская область,  

Выборгский район 
Л 50 2 

мужчины, 

женщины 
22–23.04 дистанция – горная – связка 0840101811Я 2/12 

3 
Ленинградская область, 

Ломоносовский район 
Л 30 - 

мужчины, 

женщины 
23.04 дистанция – на средствах передвижения 0840141811Я 2/6 

4 
Ленинградская область, 

Всеволожский район 
Л, К 80 2 

мужчины, 

женщины 

29.04 дистанция – пешеходная 0840091811Я 2/6 

30.04 дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 2/12 

01.05 дистанция – пешеходная – группа 0840251811Я 2/24 

5 Санкт-Петербург Л 100 - 
мужчины, 

женщины 
19–20.05 северная ходьба 0840291811Л 2/6 

6 Санкт-Петербург Л 50 3 
мужчины/ 

женщины 
09–14.06 дистанция – парусная 0840121811Я 2/12 

7 
Ленинградская область,  

Выборгский район 
Л 50 2 

мужчины/ 

женщины 
04–05.11 дистанция – горная – группа 0840211811Я 1/12 
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7 Санкт-Петербург Л 50 - 
мужчины/ 

женщины 
12–17.12 

маршрут – горный  

(1–6 категории) 
0840031811Я 1/36 

8 Санкт-Петербург Л 70 - 
мужчины/ 

женщины 
12–17.12 

маршрут – водный  

(1–6 категории) 
0840021811Я 1/36 

9 Санкт-Петербург Л 50 - 
мужчины/ 

женщины 
12–17.12 

маршрут – лыжный  

(1–6 категории) 
0840041811Я 1/48 

10 Санкт-Петербург Л 35 - 
мужчины/ 

женщины 
12–17.12 

маршрут – на средствах передвижения 

(1–6 категории) 
0840061811Я 1/42 

11 Санкт-Петербург Л 70 - 
мужчины/ 

женщины 
12–17.12 

маршрут – пешеходный  

(1–6 категории) 
0840011811Я 1/48 

 
 

Л – личный зачёт 
К – командный зачёт 
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 

 

К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, 

представляющие команды физкультурно-спортивных организаций, 

образовательных учреждений и организаций всех форм собственности                     

Санкт-Петербурга, состоящие из спортсменов, имеющих регистрацию по 

месту жительства в городе Санкт-Петербург: 

− мужчины и женщины 2005 г.р. и старше – в дисциплине «северная 

ходьба»; 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами в 

спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2002–2007 г.р.) – для спортивных соревнований в 

дисциплинах, содержащих в своём названии слово «дистанция»; 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами в 

спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2002–2006 г.р.) – для спортивных соревнований в 

дисциплинах, содержащих в своём названии слово «маршрут». 

Количество команд от одной физкультурно-спортивной организации, 

одного образовательного учреждения и других организаций не ограничено. 

К спортивных соревнованиям в группе спортивных дисциплин 

«маршрут» принимаются отчёты о спортивных походах, совершённых в 2023 

году. 

К спортивных соревнованиям в группе спортивных дисциплин 

«маршрут» также допускаются отчёты о спортивных походах, совершённых в 

2022 году, не принявшие участие в чемпионате или Кубке Санкт-Петербурга 

2022 года. Спортивный поход может быть заявлен для участия только в одних 

спортивных соревнованиях. 

На спортивных соревнования в дисциплинах «дистанция – пешеходная 

– группа» и «дистанция – горная – группа» группа может быть составлена из 

спортсменов разных организаций. 

 

 

3. Заявки на участие 

 

 

Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях 

подаются в РСФСТ СПб не менее чем за 3 дня до начала спортивных 

соревнований. Порядок и форма подачи предварительной заявки 

опубликованы на официальном сайте РСФСТ СПб – http://rfstspb.ru/.  

На комиссию по допуску участников представитель команды 

представляет заявку, заверенную руководителем организации, с действующим 

медицинским допуском на каждого спортсмена (для группы дисциплин 

«маршрут» – маршрутная книжка, оформленная в установленном порядке, с 

http://rfstspb.ru/
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медицинским допуском на каждого спортсмена). 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

− договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

− паспорт (свидетельство о рождении);  

− классификационная книжка спортсмена; 

− согласие на обработку персональных данных; 

− приказ командирующей организации об участии в спортивных 

соревнованиях (при наличии в команде несовершеннолетних участников); 

− полис обязательного медицинского страхования; 

− сертификат об успешном прохождении дистанционного обучения 

«Антидопинг» для спортсменов и персонала спортсменов; 

− действующий медицинский допуск либо разовую медицинскую 

справку на участие в спортивных соревнованиях (в случае отсутствия допуска 

в заявке). 

Судьи обязаны представить документ о судейской квалификации, копии 

ИНН, СНИЛС и паспорта (стр. 2–5). 

Все участники спортивных соревнований должны представить 

документы в соответствии с действующими на дату проведения спортивных 

соревнований требованиями нормативных правовых документов, 

направленными на противодействие распространению новой коронавирусной 

инфекции. 

 

  

4. Условия подведения итогов 
 
 

Результаты спортивных соревнований в личном зачёте определяются в 

соответствии с Правилами. 

Результаты спортивных соревнований в командном зачёте подводятся 

в соответствии с Приложением 1. Для определения результатов в командном 

зачёте суммируются результаты: 

− 4 лучших мужских и 4 лучших женских результата в дисциплине 

«дистанция – пешеходная», 

− 2 лучших мужских и 2 лучших женских результата в дисциплине 

«дистанция – пешеходная – связка»,  

− 1 лучший мужской и 1 лучший женский результаты в дисциплине 

«дистанция – пешеходная – группа». 

Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляются согласно 

Правилам.  

Отчёты ГСК о проведении спортивных соревнований и протоколы 

спортивных соревнований хранятся в РСФСТ СПб. 
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5. Награждение победителей и призеров 
 
 

Спортсмены, занявшие 1–3 места в спортивных соревнованиях, 

в каждой дисциплине награждаются медалями и грамотами РСФСТ СПб. 

Команды, занявшие 1–3 места в спортивных соревнованиях, 

награждаются грамотами РСФСТ СПб. 

Тренеры победителей спортивных соревнований награждаются 

грамотами РСФСТ СПб. 
 

 
6. Условия финансирования 

 
 

Расходы по организации и проведению спортивных соревнований: 

оплата работы судей, предоставление наградной атрибутики (медали, 

дипломы, грамоты), услуги по предоставлению электронного контроля и 

хронометража прохождения дистанции, медицинское обеспечение, 

картографическая съёмка местности, подготовка электронного файла карты, 

изготовление спортивных карт полигона спортивных соревнований 

с нанесением контрольных пунктов дистанции и корректирование 

картографических материалов, оплата работы обслуживающего персонала, 

проведение церемонии награждения победителей и призёров спортивных 

соревнований, подготовка мест проведения спортивных соревнований (старт, 

финиш, места размещения участников), предоставление биотуалетов, 

обеспечение судей и обслуживающего персонала средствами индивидуальной 

защиты (маски одноразовые, спрей), обеспечение безопасности (охрана), 

транспортные услуги (грузовой автомобиль), материально-техническое 

обеспечение спортивных соревнований осуществляются за счёт привлечённых 

средств РСФСТ СПб. 

Расходы по командированию (проезд, проживание, питание, 

страхование) участников спортивных соревнований обеспечивают 

командирующие организации. 
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V. Кубок Санкт-Петербурга 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

№ 

п/п 

Место проведения 

спортивных 

соревнований 

(наименование и адрес 

объекта спорта) 
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о
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Г
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о
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я Программа спортивного соревнования 

Наименование спортивной 

дисциплины  

(в соответствии с ВРВС) 

Номер спортивной 

дисциплины 

(в соответствии с ВРВС) 

К
о
л
-в

о
 в

и
д

о
в
 

п
р
о
гр
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ы
/ 

ко
л
-в

о
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а
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1 2 3 4 5 6  7 8 9 

1 
1 этап 

 

Санкт-Петербург 
Л 60 3 

мужчины, 

женщины 

01–

02.04 
дистанция – горная – связка 0840101811Я 2/12 

2 Санкт-Петербург Л 50 - 
мужчины, 

женщины 

05–

10.12 

маршрут – горный  

(1–6 категории) 
0840031811Я 1/36 

3 Санкт-Петербург Л 50 - 
мужчины, 

женщины 

05–

10.12 

маршрут – пешеходный  

(1–6 категории) 
0840011811Я 1/48 

4 Санкт-Петербург Л 60 2 
мужчины, 

женщины 

09–

10.12 

дистанция – пешеходная 0840091811Я 2/6 

дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 2/12 

5 
2 этап 

 

Санкт-Петербург 
Л 60 3 

мужчины, 

женщины 

16–

17.12 
дистанция – горная – связка 0840101811Я 2/12 

 
Л – личный зачёт 
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 

 

К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, 

представляющие команды физкультурно-спортивных организаций, 

образовательных учреждений и организаций всех форм собственности       

Санкт-Петербурга, состоящие из спортсменов, имеющих регистрацию по 

месту жительства в городе Санкт-Петербург: 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2002–2007 г.р.) – для спортивных соревнований в 

дисциплинах, содержащих в своём названии слово «дистанция»; 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2002–2006 г.р.) – для спортивных соревнований в 

дисциплинах, содержащих в своём названии слово «маршрут». 

Количество команд от одной физкультурно-спортивной организации, 

одного образовательного учреждения и других организаций не ограничено. 

К спортивным соревнованиям в группе спортивных дисциплин 

«маршрут» принимаются отчёты о спортивных походах, совершённых в 2023 

году. 

К спортивным соревнованиям в группе спортивных дисциплин 

«маршрут» также допускаются отчёты о спортивных походах, совершённых в 

2022 году, 

не принявшие участие в чемпионате или Кубке Санкт-Петербурга 2022 года. 

Спортивный поход может быть заявлен для участия только в одних 

спортивных соревнованиях. 

На спортивных соревнованиях в дисциплине «дистанция – пешеходная 

– группа» и «дистанция – горная – группа» группа может быть составлена из 

спортсменов разных организаций. 
 
 

3. Заявки на участие 

 

 

Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях 

подаются в РСФСТ СПб не менее чем за 3 дня до начала спортивных 

соревнований. Порядок и форма подачи предварительной заявки 

опубликованы на официальном сайте РСФСТ СПб – http://rfstspb.ru/.  

На комиссию по допуску участников представитель команды 

представляет заявку, заверенную руководителем организации, с действующим 

медицинским допуском на каждого спортсмена (для группы дисциплин 

«маршрут» – маршрутная книжка, оформленная в установленном порядке, с 

действующим медицинским допуском на каждого спортсмена). 

http://rfstspb.ru/
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К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

− договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

− паспорт (свидетельство о рождении);  

− классификационная книжка спортсмена; 

− приказ командирующей организации об участии в спортивных 

соревнованиях (при наличии в команде несовершеннолетних участников); 

− согласие на обработку персональных данных; 

− полис обязательного медицинского страхования; 

− сертификат об успешном прохождении дистанционного обучения 

«Антидопинг» для спортсменов и персонала спортсменов; 

− действующий медицинский допуск либо разовую медицинскую 

справку на участие в спортивных соревнованиях (в случае отсутствия допуска 

в заявке). 

Судьи обязаны представить документ о судейской квалификации, копии 

ИНН, СНИЛС и паспорта (стр. 2–5). 

Все участники спортивных соревнований должны представить 

документы в соответствии с действующими на дату проведения спортивных 

соревнований требованиями нормативных правовых документов, 

направленными на противодействие распространению новой коронавирусной 

инфекции. 

 

 

4. Условия подведения итогов 
 
 

Результаты спортивных соревнований в личном зачёте определяются в 

соответствии с Правилами. 

Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляются согласно 

Правилам.  

Отчеты ГСК о проведении спортивных соревнований и протоколы 

спортивных соревнований хранятся в РСФСТ СПб. 
 

 

5. Награждение победителей и призеров 
 
 

Спортсмены, занявшие 1–3 места в спортивных соревнованиях в каждой 

дисциплине, награждаются медалями и грамотами РСФСТ СПб. 
 

 

 
 
 
 



12 

 

6. Условия финансирования 
 
 

Расходы по организации и проведению спортивных соревнований: 

оплата работы судей, предоставление наградной атрибутики (медали, 

дипломы, грамоты), услуги по предоставлению электронного контроля и 

хронометража прохождения дистанции, медицинское обеспечение, 

картографическая съёмка местности, подготовка электронного файла карты, 

изготовление спортивных карт полигона спортивных соревнований 

с нанесением контрольных пунктов дистанции и корректирование 

картографических материалов, оплата работы обслуживающего персонала, 

проведение церемонии награждения победителей и призёров спортивных 

соревнований, подготовка мест проведения спортивных соревнований (старт, 

финиш, места размещения участников), предоставление биотуалетов, 

обеспечение судей и обслуживающего персонала средствами индивидуальной 

защиты (маски одноразовые, спрей), обеспечение безопасности (охрана), 

транспортные услуги (грузовой автомобиль), материально-техническое 

обеспечение спортивных соревнований осуществляются за счёт привлечённых 

средств РСФСТ СПб. 

Расходы по командированию (проезд, проживание, питание, 

страхование) участников спортивных соревнований обеспечивают 

командирующие организации. 
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VI. Первенство Санкт-Петербурга 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

№ 

п/п 

Место проведения 

спортивных 

соревнований 

(наименование и адрес 
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я Программа спортивного соревнования 

Наименование спортивной 

дисциплины 

(в соответствии с ВРВС) 

Номер спортивной 

дисциплины 

(в соответствии с ВРВС) 
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о
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1 2 3 4 5 6  7 8 9 

1 
Ленинградская область, 

Выборгский район 
Л 80 - 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

10–13 лет 

24.02 дистанция – лыжная 0840113811Я 2/6 

26.02 дистанция – лыжная – связка 0840223811Я 2/12 

2 Санкт-Петербург Л 60 - 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 

01–02.04 дистанция – горная – связка 0840101811Я 2/12 

3 
Ленинградская область, 

Всеволожский район 
Л, К 

60 

 

 

 

60 

 

 

 

100 

3 (1ю) 

 

 

 

3 (1ю) 

 

 

 

- 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 
 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

 

29.04 дистанция – пешеходная 0840091811Я 6/18 

30.04 дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 6/36 

01.05 дистанция – пешеходная – группа 0840251811Я 6/72 
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4       Санкт-Петербург Л 100 - 

юниоры, 

юниорки 

(до 22 лет) 

 

юноши, 

девушки 

(до 17 лет) 

28.11–

03.12 

маршрут – водный (1–6 

категории) 
0840021811Я 1/36 

5 Санкт-Петербург Л 100 - 

юниоры, 

юниорки 

(до 22 лет) 

 

юноши, 

девушки 

(до 17 лет) 

28.11–

03.12 

маршрут – пешеходный 

(1–6 категории) 
0840011811Я 1/48 

6 Санкт-Петербург Л 100 - 

юниоры, 

юниорки 

(до 22 лет) 

 

юноши, 

девушки 

(до 17 лет) 

28.11–

03.12 

маршрут – горный 

(1–6 категории) 
0840031811Я 1/36 

7 Санкт-Петербург Л 100 - 

юниоры, 

юниорки 

(до 22 лет) 

 

юноши, 

девушки 

(до 17 лет) 

28.11–

03.12 

маршрут – лыжный  

(1–6 категории) 
0840041811Я 1/48 

 
Л – личный зачёт 
К – командный зачёт 
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 

К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, 

представляющие команды физкультурно-спортивных организаций, 

образовательных учреждений и организаций всех форм собственности Санкт-

Петербурга, состоящие из спортсменов, имеющих регистрацию по месту 

жительства в городе Санкт-Петербург. 

Спортивные соревнования проводятся в следующих возрастных 

группах: 

         Для спортивных соревнований в дисциплинах, содержащих в своём 

названии слово «маршрут»: 

− юниоры и юниорки 2002–2006 г.р. (в соответствии с Правилами в 

спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2007–2010 г.р.); 

− юноши и девушки 2007–2010 г.р. (в соответствии с Правилами в 

спортивных соревнованиях также имеют право принимать спортсмены 

2011–2013 г.р.). 

Для спортивных соревнований в дисциплине «дистанция – пешеходная»: 

− юниоры и юниорки 2002–2007 г.р. (в соответствии с Правилами в 

спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2008 г.р.); 

− юноши и девушки 2008–2009 г.р. (в соответствии с Правилами в 

спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2010 г.р.); 

− мальчики и девочки 2010–2013 г.р. 

Для спортивных соревнований в дисциплинах «дистанция – пешеходная – 

связка» и «дистанция – пешеходная – группа»: 

− юниоры и юниорки 2002–2007 г.р. (в соответствии с Правилами в 

спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2008–2009 г.р.); 

− юноши и девушки 2008–2009 г.р. (в соответствии с Правилами в 

спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2010 г.р.); 

− мальчики и девочки 2010–2013 г.р. 

Для спортивных соревнований в дисциплинах «дистанция – лыжная» и 

«дистанция – лыжная – связка»: 

− юноши и девушки 2008–2009 г.р. (в соответствии с Правилами в 

спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2010–2013 г.р.); 

− мальчики и девочки 2010–2013 г.р. (только в дисциплине «дистанция – 

лыжная»)  

Для спортивных соревнований в дисциплине «дистанция – горная – связка»: 

− юниоры и юниорки 2002–2007 г.р. (в соответствии с Правилами в 
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спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2008–2009 г.р.). 

Количество команд от одной физкультурно-спортивной организации, 

образовательного учреждения и других организаций не ограничено. 

К спортивным соревнованиям в группе спортивных дисциплин 

«маршрут» принимаются отчёты о спортивных походах, совершённых в 2023 

году. 

К спортивным соревнованиям в группе спортивных дисциплин 

«маршрут» также допускаются отчёты о спортивных походах, совершённых в 

2022 году, не принявшие участие в чемпионате или Кубке Санкт-Петербурга 

2022 года. Спортивный поход может быть заявлен для участия только в одних 

соревнованиях. 

На спортивных соревнованиях в дисциплине «дистанция – пешеходная 

– группа» и «дистанция – горная – группа» группа может быть составлена 

из спортсменов разных организаций. 

 

 

3. Заявки на участие 

 

 

Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях 

подаются в РСФСТ СПб не менее чем за 3 дня до начала спортивных 

соревнований. Порядок и форма подачи предварительной заявки 

опубликованы на официальном сайте РСФСТ СПб – http://rfstspb.ru/.  

На комиссию по допуску участников представитель команды 

представляет заявку, заверенную руководителем организации, с действующим 

медицинским допуском на каждого спортсмена (для группы дисциплин 

«маршрут» - маршрутная книжка, оформленная в установленном порядке, с 

действующим медицинским допуском на каждого спортсмена). 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

− договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

− паспорт (свидетельство о рождении);  

− классификационная книжка спортсмена;  

− согласие на обработку персональных данных; 

− полис обязательного медицинского страхования; 

− сертификат об успешном прохождении дистанционного обучения 

«Антидопинг» для спортсменов и персонала спортсменов; 

− приказ командирующей организации об участии в спортивных 

соревнованиях (при наличии в команде несовершеннолетних участников); 

− действующий медицинский допуск либо разовую медицинскую 

справку на участие в спортивных соревнованиях (в случае отсутствия допуска 

в заявке). 

Судьи обязаны представить документ о судейской квалификации, копии 

http://rfstspb.ru/
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ИНН, СНИЛС и паспорта (стр. 2–5). 

Все участники спортивных соревнований должны представить 

документы в соответствии с действующими на дату проведения спортивных 

соревнований требованиями нормативных правовых документов, 

направленными на противодействие распространению новой коронавирусной 

инфекции. 

 

 

4. Условия подведения итогов 
 
 

Результаты спортивных соревнований в личном зачёте определяются в 

соответствии с Правилами. 

Результаты спортивных соревнований в командном зачёте в каждой 

возрастной группе подводятся в соответствии с Приложением 1. Для 

определения результатов в командном зачёте суммируются результаты: 

− 4 лучших мужских и 4 лучших женских результата в дисциплине 

«дистанция – пешеходная», 

− 2 лучших мужских и 2 лучших женских результата в дисциплине 

«дистанция – пешеходная – связка», 

− 1 лучший мужской и 1 лучший женский результаты в дисциплине 

«дистанция – пешеходная – группа». 

Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляются согласно 

Правилам.  

Отчеты ГСК о проведении спортивных соревнований и протоколы 

спортивных соревнований хранятся в РСФСТ СПб. 
 
 

5. Награждение победителей и призеров 
 
 

Спортсмены, занявшие 1–3 места в спортивных соревнованиях в каждой 

дисциплине, награждаются медалями и грамотами РСФСТ СПб. 

Команды, занявшие 1–3 места в спортивных соревнованиях, 

награждаются грамотами РСФСТ СПб. 

Тренеры победителей личного зачёта спортивных соревнований 

награждаются грамотами РСФСТ СПб. 
 

 

6. Условия финансирования 
 
 

Расходы по организации и проведению спортивных соревнований: 

оплата работы судей, предоставление наградной атрибутики (медали, 

дипломы, грамоты), услуги по предоставлению электронного контроля и 
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хронометража прохождения дистанции, медицинское обеспечение, 

картографическая съёмка местности, подготовка электронного файла карты, 

изготовление спортивных карт полигона спортивных соревнований 

с нанесением контрольных пунктов дистанции и корректирование 

картографических материалов, оплата работы обслуживающего персонала, 

проведение церемонии награждения победителей и призёров спортивных 

соревнований, подготовка мест проведения спортивных соревнований (старт, 

финиш, места размещения участников), предоставление биотуалетов, 

обеспечение судей и обслуживающего персонала средствами индивидуальной 

защиты (маски одноразовые, спрей), обеспечение безопасности (охрана), 

транспортные услуги (грузовой автомобиль), материально-техническое 

обеспечение спортивных соревнований осуществляются за счёт привлечённых 

средств РСФСТ СПб. 

Расходы по командированию (проезд, проживание, питание, 

страхование) участников спортивных соревнований обеспечивают 

командирующие организации. 
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VII. Региональные спортивные соревнования 

1. Общие сведения о спортивных соревнованиях 

№ 

п/п 

Наименование и место 

проведения 

спортивных 

соревнований 

(наименование и адрес 

объекта спорта) 
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К

 

С
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Программа спортивного соревнования 

Наименование спортивной 

дисциплины 

(в соответствии с ВРВС) 

Номер спортивной 

дисциплины 

(в соответствии с ВРВС) 

К
о
л
-в

о
 в

и
д

о
в
 

п
р
о
гр

ам
м

ы
/ 

ко
л
-в

о
 м

ед
а
л
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1 2 3 4 5 6  7 8 9 

1 

Региональные 

соревнования, 

посвящённые Дню 

снятия блокады города 

Ленинграда 
 

Санкт-Петербург 

Л 

20 

 
 

60 

 

 
 

80 

 

 
 

100 

- 
 

 

3 (1ю) 

 
 

 

- 

 
 

 

- 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 
 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

21–22.01 дистанция – пешеходная 0840091811Я 14/42 

2 

Региональные 

соревнования 

«Колпинская лыжня» 
 

Ленинградская область, 

Тосненский район 

Л 100 - 

мужчины, 

женщины 
 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

04–05.02 дистанция – лыжная 0840113811Я 6/18 
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3 

 

Региональные 

соревнования, 

посвящённые Дню 

защитника Отечества 
 

Ленинградская область, 

Выборгский район 
 

Л 50 - 
мужчины, 

женщины 

24.02 дистанция – лыжная – связка 0840223811Я 2/12 

25.02 дистанция – лыжная 0840113811Я 2/6 

4 

Региональные 

соревнования, 

посвящённые 

Международному 

женскому дню 
 

Санкт-Петербург 

Л 

20 
 

 

50 
 

 

 

60 

 
 

 

80 

- 
 

 

3 (1ю) 
 

 

 

- 
 

 

 

- 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 
 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

12.03 дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 14/84 

5 

 

Региональные 

соревнования 

«Залинг ИТМО-2023» 
 

Санкт-Петербург 

 

Л 50 - 
мужчины, 

женщины 
01–02.04 дистанция – горная – связка 0840101811Я 2/12 

6 

Региональные 

соревнования 

«День космонавтики» 
 

Санкт-Петербург 

Л 60 - 

мужчины/ 

женщины 
 

юноши/ 

девушки 

14–15 лет 

08.04 дистанция – пешеходная 0840091811Я 6/18 
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7 

Региональные 

соревнования 

«Открытие сезона» 
 

Ленинградская область, 

Выборгский район 

Л 80 

3 

 

 

 

- 

мужчины, 

женщины 

 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 

22–23.04 дистанция – горная – связка 0840101811Я 4/24 

8 

 

Региональные 

соревнования памяти 

Марины Певневой 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район 

 

Л 40 - 

мужчины, 

женщины 
 

юноши,  

девушки 

14–15 лет 

23.04 
дистанция – на средствах 

передвижения 
0840141811Я 4/12 

9 

Региональные 

соревнования 

«Кубок ПКТ» 
 

Ленинградская область, 

Выборгский район 

Л 80 - 

мужчины, 

женщины 

 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 

13–14.05 дистанция – горная – связка 0840101811Я 4/24 

10 

Региональные 

соревнования 

«Первомайский слёт -

2023» 
 

Ленинградская область, 

Всеволожский район 

Л 

40 

 
 

30 

 

 
 

30 

 

 
 

60 

- 

 
 

3 (1ю) 

 

 
 

- 

 

 
 

- 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 
 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

 

29.04–

01.05 

дистанция – пешеходная 0840091811Я 8/48 

дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 6/72 

дистанция – пешеходная – группа 0840251811Я 6/144 
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11 

Региональные 

соревнования, 

посвященные  

Дню пионерии 
 

 

Ленинградская область, 

Приозерский район 

Л 

50 
 

 

50 
 

 

 

50 
 

 

 

50 

- 
 

 

3 (1ю) 
 

 

 

- 
 

 

 

- 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 
 

юноши,  

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

21.05 дистанция – пешеходная – группа 0840251811Я 8/96 

12 

 

Региональные 

соревнования 

«Северная ходьба в 

Ягодном» 

 

Ленинградская область 

Приозерский район 

Л 100 - 
мужчины,  

женщины 
22.07 северная ходьба 0840291811Л 2/6 

13 

Региональные 

соревнования 

«Конные дистанции» 

 

Ленинградская область, 

Всеволожский район 

Л 30 - 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 
 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 

22.07 
дистанция – на средствах 

передвижения 
0840141811Я 6/18 
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14 

Региональные 

соревнования, 

посвящённые  

Всемирному дню 

туризма 
 

Ленинградская область, 

Всеволожский район 

Л 

50 

 
 

 

50 

- 
 

 

3 (1ю) 
 

 

 

- 
 

 

 

- 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 
 

юноши,  

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

23–24.09 

дистанция – пешеходная 0840091811Я 14/42 

дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 14/84 

15 

Региональные 

соревнования 

«Клубная  

Рулетка» 
 

 Ленинградская область, 

Выборгский район 

Л 80 

3 

 

 

- 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 

07–08.10 дистанция – горная – группа 0840211811Я 2/24 

16 

 

Региональные 

соревнования памяти 

Дмитрия Лисового 
 

Ленинградская область, 

Всеволожский район 

 

Л 

20 

 

 

 

60 

- 

 

 

 

3 (1ю) 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 

15.10 дистанция – пешеходная 0840091811Я 4/12 

17 

 

Региональные 

соревнования памяти 

Дмитрия Лисового 
 

Ленинградская область, 

Всеволожский район 

 

Л 

80 

 

 

100 

- 

 

 

- 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

15.10 дистанция – пешеходная 0840091811Я 8/24 
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18 

Региональные 

соревнования среди 

учащихся 

образовательных 

учреждений на призы 

СДЮСШОР № 2 
 

Ленинградская область, 

Выборгский район 

Л 

20 
 

 

50 
 

 

 

60 

 
 

 

80 

- 
 

 

2 
 

 

 

- 
 

 

 

- 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 
 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

22.10 дистанция – пешеходная 0840091811Я 12/36 

19 

 

 

 

Региональные 

соревнования 

«Спецприёмы» 

 
по назначению 

 

 

 

Л 50 - 
мужчины, 

женщины 
04–05.11 дистанция – горная – группа 0840211811Я 1/12 

20 

Региональные 

соревнования среди 

учащихся 

образовательных 

учреждений 
 

Санкт-Петербург 

Л 

20 
 

 

60 
 

 

 

80 
 

 

 

100 

- 
 

 

3 (1ю) 
 

 

 

- 
 

 

 

- 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 
 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

19.11 дистанция – пешеходная 0840091811Я 12/36 
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21 

Региональные 

соревнования 

 «Зимние старты» 

 
Санкт-Петербург 

Л 

20 
 

 

60 
 

 

 

80 
 

 

 

100 

- 
 

 

3 (1ю) 
 

 

 

- 
 

 

 

- 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры,  

юниорки 

16–21 год 
 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

09.12 дистанция – пешеходная 0840091811Я 12/36 

22 

Региональные 

соревнования 

«Новогодние связки» 
 

Санкт-Петербург 

Л 

20 

 
 

50 

 
 

 

60 

 
 

 

80 

- 

 
 

3 (1ю) 

 
 

 

- 

 
 

 

- 

мужчины, 

женщины 
 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 
 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

10.12 дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 12/72 

23 

Региональные 

соревнования 

"Залинг. Финал»" 

 

Санкт-Петербург 

Л 80 

3 

 

 

 

- 

мужчины, 

женщины 

 

юниоры, 

юниорки 

16–21 год 

16–17.12 дистанция – горная – связка 0840101811Я 4/24 

 
Л – личный зачёт 
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 

 

К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, 

представляющие команды физкультурно-спортивных организаций, 

образовательных учреждений и организаций всех форм собственности Санкт-

Петербурга, состоящие из спортсменов, имеющих регистрацию по месту 

жительства в городе Санкт-Петербург. 

Спортивные соревнования проводятся в следующих возрастных группах 

В дисциплинах «дистанция – лыжная» и «дистанция – лыжная – связка»: 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2002–2007 г.р.); 

− юноши и девушки 2008–2009 г.р. (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2010–2013 г.р., а также 2014–2015 г.р. – если спортивные 

соревнования проводятся на дистанциях 1 класса); 

− мальчики и девочки 2010–2013 г.р., а также 2014–2015 г.р. – если 

спортивные соревнования проводятся на дистанциях 1 класса. 

В дисциплинах «дистанция – пешеходная», «дистанция – пешеходная – связка» 

и «дистанция – пешеходная – группа»: 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2002–2007 г.р.); 

− юниоры и юниорки 2002–2007 г.р. (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2008 г.р., а также 2009 г.р. – если спортивные соревнования 

проводятся на дистанциях не выше 2 класса); 

− юноши и девушки 2008–2009 г.р. (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2010 г.р., а также 2011–2013 г.р. – если спортивные 

соревнования проводятся на дистанциях не выше 2 класса); 

− мальчики и девочки 2010–2013 г.р., а также 2014–2015 г.р. – если 

спортивные соревнования проводятся на дистанциях 1 класса. 

В дисциплинах «дистанция – горная – связка», «дистанция – горная – группа», 

«дистанция – на средствах передвижения», «дистанция – на средствах 

передвижения – группа» и «дистанция – парусная»: 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2002–2007 г.р.). 

В дисциплине «дистанция – на средствах передвижения»: 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 
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спортсмены 2002–2007 г.р.); 

− юноши и девушки 2008–2009 г.р. (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2010–2013 г.р.). 

В дисциплине «северная ходьба»: 

− мужчины и женщины 2005 г.р. и старше. 

Количество команд от одной физкультурно-спортивной организации, 

образовательного учреждения и других организаций не ограничено. 

На спортивных соревнования в дисциплинах «дистанция – пешеходная 

– группа» и «дистанция – горная – группа» группа может быть составлена из 

спортсменов разных организаций. 

 

 

3. Заявки на участие 

 

 

Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях 

подаются в РСФСТ СПб не менее чем за 3 дня до начала спортивных 

соревнований. Порядок и форма подачи предварительной заявки 

опубликованы на официальном сайте РСФСТ СПб – http://rfstspb.ru/.  

На комиссию по допуску участников представитель команды 

представляет заявку, заверенную руководителем организации, с действующим 

медицинским допуском на каждого спортсмена (для группы дисциплин 

«маршрут» - маршрутная книжка, оформленная в установленном порядке, с 

действующим медицинским допуском на каждого спортсмена). 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

− договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

− паспорт (свидетельство о рождении);  

− классификационная книжка спортсмена; 

− согласие на обработку персональных данных; 

− полис обязательного медицинского страхования; 

− сертификат об успешном прохождении дистанционного обучения 

«Антидопинг» для спортсменов и персонала спортсменов; 

− приказ командирующей организации об участии в спортивных 

соревнованиях (при наличии в команде несовершеннолетних участников); 

− действующий медицинский допуск либо разовую медицинскую 

справку на участие в спортивных соревнованиях (в случае отсутствия допуска 

в заявке). 

Судьи обязаны представить документ о судейской квалификации, копии 

ИНН, СНИЛС и паспорта (стр. 2–5). 

Все участники спортивных соревнований должны представить 

документы в соответствии с действующими на дату проведения спортивных 

http://rfstspb.ru/
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соревнований требованиями нормативных правовых документов, 

направленными на противодействие распространению новой коронавирусной 

инфекции. 

4. Условия подведения итогов 
 
 

Результаты спортивных соревнований в личном зачёте определяются в 

соответствии с Правилами. 

Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляются согласно 

Правилам. 

Отчеты ГСК о проведении спортивных соревнований и протоколы 

спортивных соревнований хранятся в РСФСТ СПб. 

. 
 

5. Награждение победителей и призеров 
 
 

Спортсмены, занявшие 1–3 места в спортивных соревнованиях в каждой 

дисциплине, награждаются медалями и грамотами РСФСТ СПб. 
 
 

6. Условия финансирования 
 
 

Расходы по организации и проведению спортивных соревнований: 

оплата работы судей, предоставление наградной атрибутики (медали, 

дипломы, грамоты), услуги по предоставлению электронного контроля и 

хронометража прохождения дистанции, медицинское обеспечение, 

картографическая съёмка местности, подготовка электронного файла карты, 

изготовление спортивных карт полигона спортивных соревнований 

с нанесением контрольных пунктов дистанции и корректирование 

картографических материалов, оплата работы обслуживающего персонала, 

проведение церемонии награждения победителей и призёров спортивных 

соревнований, подготовка  мест проведения спортивных соревнований (старт, 

финиш, места размещения участников), предоставление биотуалетов, 

обеспечение судей и обслуживающего персонала средствами индивидуальной 

защиты (маски одноразовые, спрей), обеспечение безопасности (охрана), 

транспортные услуги (грузовой автомобиль), материально-техническое 

обеспечение спортивных соревнований осуществляются за счёт привлечённых 

средств РСФСТ СПб. 

Расходы по командированию (проезд, проживание, питание, 

страхование) участников спортивных соревнований обеспечивают 

командирующие организации. 
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VIII. Межмуниципальные спортивные соревнования 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

№ 

п/п 

Наименование и место 

проведения 

спортивных 

соревнований 

(наименование и адрес 

объекта спорта) 
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я Программа спортивного соревнования 

Наименование спортивной 

дисциплины 

(в соответствии с ВРВС) 

Номер спортивной 

дисциплины 

(в соответствии с ВРВС) 
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1 2 3 4 5 6  7 8 9 

1 

Межмуниципальные 

соревнования на призы 

ДДЮТ Выборгского 

района 
 

Санкт-Петербург 

Л 50 - 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

21.01 дистанция – пешеходная 0840091811Я 2/6 

2 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Колпинская лыжня» 

 
Ленинградская область 

Тосненский район 

Л 50 - 

юноши, 

девушки 

14–15 лет 
 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

04–05.02 дистанция – лыжная 0840113811Я 4/12 

3 

 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Колпинские связки» 
 

Санкт-Петербург 

 

Л 50 - 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

12.03 дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 2/12 
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4 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Первенство среди 

команд ШСК» 
 

Санкт-Петербург 

Л 40 - 

мальчики/

девочки 

8–13 лет 

08.04 дистанция – пешеходная 0840091811Я 4/12 

5 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Открытие сезона» 
 

Ленинградская область 

Выборгский район 

Л 50 - 
мужчины/

женщины 
22–23.04 дистанция – горная – связка 0840101811Я 2/12 

6 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Первенство ДДЮТ 

Выборгского района» 

 

Ленинградская область 

Всеволожский район 

Л 50 - 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

29.04 дистанция – пешеходная 0840091811Я 2/6 

30.04 дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 2/12 

01.05 дистанция – пешеходная – группа 0840251811Я 2/24 

7 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Кубок ПКТ» 
 

Ленинградская область 

Выборгский район 

Л 50 - 
мужчины/

женщины 
13–14.05 дистанция – горная – связка 0840101811Я 2/12 

8 

Межмуниципальные 

соревнования, 

посвященные  

Дню пионерии 
 

Ленинградская область 

Приозерский район 

Л 50 - 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

21.05 дистанция – пешеходная – группа 0840251811Я 2/24 

9 

Межмуниципальные 

соревнования 

«На парусных 

дистанциях» 

Санкт-Петербург 

Л 30 - 
мужчины/

женщины 
10–11.06 дистанция – парусная 0840121811Я 2/12 
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10 

 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Летние гонки» 
 

Санкт-Петербург 

 

Л 30 - 
мужчины/

женщины 
01–02.07 дистанция – парусная 0840121811Я 2/12 

11 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Кронверскские 

барсы» 
 

Ленинградская область 

по назначению 

Л 100 - 
мужчины/

женщины 
23.09 северная ходьба 0840291811Л 2/6 

12 

Межмуниципальные 

соревнования, 

посвящённые  

Всемирному дню 

туризма 
 

Ленинградская область 

Всеволожский район 

Л 50 - 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

23.09 дистанция – пешеходная 0840091811Я 2/6 

24.09 дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 2/12 

13 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Клубная  

Рулетка» 
 

Ленинградская область 

Выборгский район 

Л 50 - 
мужчины/

женщины 
07–08.10 дистанция – горная – группа 0840211811Я 1/12 

14 

Межмуниципальные 

соревнования на призы 

РСФСТ СПб 
 

Ленинградская область 

Всеволожский район 

Л 50 - 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

15.10 дистанция – пешеходная 0840091811Я 2/6 



33 

 

15 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Спецприёмы» 
 

Ленинградская область 

Выборгский район 

Л 50 - 
мужчины/

женщины 
04–05.11 дистанция – горная – группа 0840211811Я 1/12 

16 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Первенство ДЮЦ 

«Красногвардеец» 
 

Санкт-Петербург 

 

 

Л 50 - 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

19.11 дистанция – пешеходная 0840091811Я 2/6 

17 

Межмуниципальные 

соревнования 

«Зимние старты» 
 

Санкт-Петербург 

Л 50 - 

мальчики, 

девочки 

8–13 лет 

09.12 дистанция – пешеходная 0840091811Я 2/6 

10.12 дистанция – пешеходная – связка 0840241811Я 2/12 

  

Л – личный зачёт 

*
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

 

К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, 

представляющие команды физкультурно-спортивных организаций, 

образовательных учреждений и организаций всех форм собственности Санкт-

Петербурга, состоящие из спортсменов, имеющих регистрацию по месту 

жительства в городе Санкт-Петербург. 

          Спортивные соревнования проводятся в следующих возрастных 

группах: 

         В дисциплине «дистанция – лыжная»: 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2002–2007 г.р.); 

− юноши и девушки 2008–2009 г.р. (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2010–2013 г.р., а также 2014–2015 г.р. – если спортивные 

соревнования проводятся на дистанциях 1 класса); 

− мальчики и девочки 2010–2013 г.р., а также 2014–2015 г.р. – если 

спортивные соревнования проводятся на дистанциях 1 класса. 

В дисциплинах «дистанция – пешеходная», «дистанция – пешеходная – связка» 

и «дистанция – пешеходная – группа»: 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2002–2007 г.р.); 

− юноши и девушки 2008–2009 г.р. (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2010 г.р., а также 2011–2013 г.р. – если спортивные 

соревнования проводятся на дистанциях не выше 2 класса); 

− мальчики и девочки 2010–2013 г.р., а также 2014–2015 г.р. – если 

спортивные соревнования проводятся на дистанциях 1 класса. 

В дисциплинах «дистанция – горная – связка», «дистанция – горная – группа» 

и «дистанция – парусная»: 

− мужчины и женщины 2001 г.р. и старше (в соответствии с Правилами 

в спортивных соревнованиях также имеют право принимать участие 

спортсмены 2002–2007 г.р.). 

В дисциплине «северная ходьба»: 

− мужчины и женщины 2005 г.р. и старше. 

Количество команд от одной физкультурно-спортивной организации, 

образовательного учреждения и других организаций не ограничено. 

На спортивных соревнования в дисциплинах «дистанция – пешеходная 

– группа» и «дистанция – горная – группа» группа может быть составлена из 

спортсменов разных организаций. 
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3. Заявки на участие 

 

 

Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях 

подаются в РСФСТ СПб не менее чем за 3 дня до начала спортивных 

соревнований. Порядок и форма подачи предварительной заявки 

опубликованы на официальном сайте РСФСТ СПб – http://rfstspb.ru/.  

На комиссию по допуску участников представитель команды 

представляет заявку, заверенную руководителем организации, с действующим 

медицинским допуском на каждого спортсмена (для группы дисциплин 

«маршрут» - маршрутная книжка, оформленная в установленном порядке, с 

действующим медицинским допуском на каждого спортсмена). 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

− договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

− паспорт (свидетельство о рождении);  

− классификационная книжка спортсмена; 

− согласие на обработку персональных данных; 

− полис обязательного медицинского страхования; 

− сертификат об успешном прохождении дистанционного обучения 

«Антидопинг» для спортсменов и персонала спортсменов; 

− приказ командирующей организации об участии в спортивных 

соревнованиях (при наличии в команде несовершеннолетних участников); 

− действующий медицинский допуск либо разовую медицинскую 

справку на участие в спортивных соревнованиях (в случае отсутствия допуска 

в заявке). 

Судьи обязаны представить документ о судейской квалификации, копии 

ИНН, СНИЛС и паспорта (стр. 2–5). 

Все участники спортивных соревнований должны представить 

документы в соответствии с действующими на дату проведения спортивных 

соревнований требованиями нормативных правовых документов, 

направленными на противодействие распространению новой коронавирусной 

инфекции. 

 

4. Условия подведения итогов 
 
 

Результаты спортивных соревнований в личном зачёте определяются в 

соответствии с Правилами. 

Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляются согласно 

Правилам. 

Отчеты ГСК о проведении спортивных соревнований и протоколы 

спортивных соревнований хранятся в РСФСТ СПб. 

http://rfstspb.ru/
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5. Награждение победителей и призеров 
 
 

Спортсмены, занявшие 1–3 места в спортивных соревнованиях в каждой 

дисциплине, награждаются медалями и грамотами РСФСТ СПб. 

 
 

6. Условия финансирования 
 
 

Расходы по организации и проведению спортивных соревнований: 

оплата работы судей, предоставление наградной атрибутики (медали, 

дипломы, грамоты), услуги по предоставлению электронного контроля и 

хронометража прохождения дистанции, медицинское обеспечение, 

картографическая съёмка местности, подготовка электронного файла карты, 

изготовление спортивных карт полигона спортивных соревнований 

с нанесением контрольных пунктов дистанции и корректирование 

картографических материалов, оплата работы обслуживающего персонала, 

проведение церемонии награждения победителей и призёров спортивных  

соревнований, подготовка  мест проведения спортивных соревнований (старт, 

финиш, места размещения участников), предоставление биотуалетов, 

обеспечение судей и обслуживающего персонала средствами индивидуальной 

защиты (маски одноразовые, спрей), обеспечение безопасности (охрана), 

транспортные услуги (грузовой автомобиль), материально-техническое 

обеспечение спортивных соревнований осуществляются за счёт привлечённых 

средств РСФСТ СПб. 

Расходы по командированию (проезд, проживание, питание, 

страхование) участников спортивных соревнований обеспечивают 

командирующие организации. 
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Приложение 1 

Таблица. Начисление очков в командный зачёт за занятые места 
 

Занятое 

место 

Начисляемые очки 

дистанция – пешеходная дистанция – пешеходная – связка дистанция – пешеходная – группа 

1 100 200 400 

2 95 185 360 

3 91 170 330 

4 87 157 300 

5 83 145 280 

6 79 135 260 

7 75 125 240 

8 72 120 220 

9 69 115 210 

10 66 110 200 

11 63 105 190 

12 60 100 180 

13 57 95 170 

14 54 90 160 

15 51 85 150 

16 48 80 140 

17 46 75 130 

18 44 71 120 

19 42 67 110 

20 41 63 100 

21 40 59 92 

22 39 55 84 

23 38 51 76 

24 37 47 68 

25 36 43 60 

26 35 39 52 

27 34 35 44 

28 33 32 36 

29 32 29 28 

30 31 25 20 

31 30 20 15 

32 29 18 10 

33 28 15 5 

34 27 13 - 

35 26 11 - 

36 25 8 - 

37 24 6 - 

38 23 4 - 

39 22 2 - 

40 21 1 - 

41 20 - - 

42 19 - - 

43 18 - - 

44 17 - - 

45 16 - - 

46 15 - - 

47 14 - - 

48 13 - - 

49 12 - - 

50 11 - - 

51…60 10…1 - - 
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